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Информационная карта программы 

Полное название программы Программа летнего лагеря с 

дневным пребыванием детей 

«Солнышко» 

Территория, представившая 

программу 

МОУ СОШ с.Куриловка 

Название проводящей организации МОУ СОШ с.Куриловка 

Адрес организации Саратовская область 

Новоузенский район 

с.Куриловка, ул.Красный Октябрь 

Телефон  

Форма проведения Летний школьный лагерь с 

дневным пребыванием детей 

Цель программы Создание условий для 

полноценного отдыха, 

оздоровления детей, развития их 

внутреннего потенциала, 

содействия формированию 

ключевых компетенций 

воспитанников на основе 

включения их в разнообразную, 

общественно значимую и 

личностно привлекательную 

деятельность, содержательное 

общение и межличностные 

отношения в разновозрастном 

коллективе, развитие творческих 

способностей детей. 

Специализация программы Разностороннее развитие детей, 

приобретение навыков 

коллективно-творческой 

деятельности и жизненного опыта. 

Сроки проведения 02.06-25.   28.06.2025г. 

Место проведения МОУ СОШ с.Куриловка 

Официальный язык программы Русский 

Общее количество участников  

 

40 учащихся 

4 воспитателя. 

Географии участников Учащиеся МОУ СОШ с.Куриловка 

Условия размещения участников 2 кабинета, игровая комната, 

столовая, спортивная площадка,  

библиотека. 

Краткое содержание программы Программа реализуется через три 

этапа: организационный, основной, 

итоговый.  

 



 

 
 

Пояснительная записка. 

 

     Ежегодно для учащихся проводится оздоровительная смена в летнем пришкольном 

лагере дневного пребывания, который функционирует на базе МОУ СОШ с.Куриловка. 

     В нем отдыхают учащиеся младших и средних классов. 

 Обязательным является вовлечение в лагерь трудных детей, детей – сирот, ребят из 

многодетных и малообеспеченных семей.  

   Над реализацией программы летнего лагеря с дневным пребыванием работает 

педагогический коллектив из числа учителей школы совместно с работниками библиотеки и 

ДК. 

Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к 

реализации. 

Пребывание здесь для каждого ребенка – время получения новых знаний, приобретения 

навыков и жизненного опыта. Это возможно благодаря продуманной организованной системе 

планирования лагерной смены. 

Детям предоставлена свобода в определении содержания их отдыха. Самосоставление 

плана дает возможность детям вносить предложения, отстаивать их, выбирать, а затем 

воплощать в жизнь. 

 

Актуальность программы 

Летние каникулы - самая лучшая и незабываемая пора для развития творческих способ-

ностей и совершенствования возможностей ребенка, вовлечения детей в новые социальные 

связи, удовлетворения индивидуальных интересов и потребностей. 

Летние каникулы - это период, когда дети могут «сделать свою жизнь» полной 

интересных знакомств, полезных увлечений и занятий, могут научиться петь, танцевать, 

играть, с пользой провести свободное время. Именно такие возможности для каждого ребенка 

открывают детские оздоровительные лагеря. 

Лето - наилучшая пора для общения с природой, постоянная смена впечатлений, 

встреча с неизвестными, подчас экзотическими уголками природы. Это время, когда дети 

имеют возможность снять психологическое напряжение, накопившееся за год, внимательно 

посмотреть вокруг себя и увидеть, что удивительное рядом. 

Ну, где ещё школьник почувствует себя раскрепощённым, свободным, независимым 

как не в период летних каникул, на школьных площадках, в лагерях?! Тут не надо бояться, что 

тебя вызовут к доске, снова плохую отметку поставят, потребуют дневник, а потом дома – 

родительская разборка. 

Действительно, нигде так не раскрывается ребёнок, как в играх. Здесь, кроме 

удовлетворения личных интересов, ребёнок сам не подозревая, развивает свои физические и 

моральные качества, учится дружить, сопереживать, идти на помощь без оглядки, учиться 

побеждать и проигрывать. Нужно только правильно его настроить, не отталкивать, не 

отворачиваться от него, как неперспективного. 

В каникулы он может общаться, с кем хочет, и этот выбор делает он сам, и главное, в 

период организации отдыха в детских центрах направить в надежное русло эти знакомства и 

общение. 

Организация летнего отдыха - один из важных аспектов образовательной деятельности. 

Организованная деятельность детей в летний период позволяет сделать педагогический 

процесс непрерывным в течение всего года. 

В детском лагере главное – не система дел, не мероприятия, а ребенок в деле, его 

поступки, его отношение к делу, к друзьям по отряду, к взрослым людям. 

Содержанием летнего досуга должен стать активно организованный отдых детей, 

способствующий снятию физического и психологического напряжения детского организма. 



Как свидетельствуют исследования занятости детей в летний период, не все дети имеют 

возможность поехать в загородные лагеря, выехать к родственникам. Большой процент детей 

остается не охваченным организованной деятельностью. Предоставленные сами себе дети 

подвержены влиянию улицы, дорожно-транспортным происшествиям, несчастным случаям, 

они невольно попадают в группы риска. Все это и натолкнуло на создание программы 

организации летнего отдыха детей.     Использование программ и методик по развитию 

компонентов творческой индивидуальности дает возможность сохранить и развить богатые 

предпосылки детского возраста. 

Психологи утверждают, что практически все дети обладают творческим потенциалом, 

который эффективно развивается при систематических занятиях. И в дальнейшем, 

приобретенные в течение лагерной смены творческие способности, навыки и умения дети 

эффективно перенесут на учебные предметы в школе, в повседневную жизнь, достигая 

значительно больших успехов, чем их менее творчески развитые сверстники. 

Наш лагерь имеет достаточный потенциал, опыт организации летнего отдыха.  

Организация летнего отдыха осуществляется по направлениям:  

• спортивно-оздоровительное 

• образовательно – досуговое 

• эстетическое 

• патриотическое 

• экологическое 

• трудовое 

• правовое 

Принципы 

 

программы летнего оздоровительного лагеря «Солнышко» 

с дневным пребыванием детей 

 

 

1. Принцип гуманизации отношений: Построение всех отношений на основе уважения и 

доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к 

ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех 

основных компонентов педагогического процесса. 

 

2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным 

особенностям учащихся и типу ведущей деятельности: Результатом деятельности 

воспитательного характера в ЛОЛ «Солнышко» является сотрудничество ребенка и взрослого, 

которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью. 

 

 

3. Принцип демократичности: Участие всех детей и подростков в программе развития 

творческих способностей. 

 

 

4. Принцип  дифференциации  воспитания: Дифференциация в рамках летнего 

оздоровительного лагеря предполагает: 

- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-

психологическими особенностями детей; 

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены 

(дня); 

- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня; 

- активное участие детей во всех видах деятельности. 

 

 



5. Принцип творческой индивидуальности: Творческая индивидуальность – это 

характеристика личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой творческий 

потенциал.  
 

 

 

Нормативно-правовое обеспечение программы 

 

1. Конвенция ООН о правах ребенка 

 

2. Конституция РФ 

 

3. Закон Российской Федерации «Об образовании» 

 

4. Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

 

5. Порядок проведения профильных лагерей, лагерей с дневным пребыванием, лагерей 

труда и отдыха 

 

6. программы деятельности СПО-ФДО 

 

 

Содержание программы 
 

 

Формы и методы работы 

 

Индивидуальные и коллективные формы работы в лагере осуществляются с 

использованием традиционных методов (беседа, наблюдение, поручение, конкурсы рисунков, 

плакатов, утренники, праздники, экскурсии); метод интерактивного обучения (социально-

психологические тренинги, ролевые игры, дискуссии); в которых дети непросто «проходят» 

что-то, а проживают те или иные конкретные ситуации; методики коллективно-творческого 

воспитания.  

  

 Механизм реализации 

 

Этапы реализации программы: 

   1.Подготовительный (май): 

-подбор кадров; 

-проведение стажерской площадки для работников лагеря; 

-подготовка методических материалов; 

-подготовка материально-технической базы. 

   2. Организационный: 

-формирование отрядов; 

-знакомство с режимом работы лагеря и правилами; 

-оформление уголков отрядов. 

   3. Основной (21 день): 

-образовательная деятельность; 

-оздоровительная деятельность; 

-культурно-досуговая деятельность; 

-методическая работа с воспитателями. 

   4. Заключительный: 

-закрытие смены (последний день смены); 

- проведение отчетного концерта; 

-сбор отчетного материала; 



-анализ реализации программы и выработка рекомендаций; 

-выпуск видео дневника (презентации). 

Образовательная деятельность в рамках смены «Солнышко» предусматривает 

воспитательные мероприятия, связанные с историей России, изучением духовно нравственных 

традиций и истории родного края, знакомство с разными видами профессий. 

Образовательная деятельность также предусматривает знакомство с миром движения, 

звуков, красок, ощущений. На основе развития навыков моделирования, изготовления поделок 

из различных материалов, в процессе продуктивной творческой деятельности дети знакомятся 

с единой картиной мира. 

 Оздоровительная деятельность способствует формированию культуры физического 

здоровья, интереса к спорту, мотивирует детей на заботу о своем здоровье и активный отдых. 

Для успешной реализации данного блока необходимо оборудование детской площадки, 

приглашение учителя по физической культуре. Физические нагрузки, свежий воздух, 

знакомство с красивыми уголками природы, проведение оздоровительных и различных 

спортивно-развлекательных мероприятий способствует созданию положительного 

физиологического и психологического фона. 

Культурно-досуговая деятельность состоит из лагерных мероприятий (творческие 

конкурсы рисунков, стихов, частушек; изготовление плакатов; игровые программы и т. д.) и 

мероприятий, предложенных и проведенных работниками ДК (дискотеки, просмотры 

фильмов, викторины и т.д.). 

Получение новых знаний при подготовке к мероприятиям различной направленности 

(викторинам, конкурсам и т. п.) приводит к обогащению мировоззрения ребенка, что, в свою 

очередь, сказывается на изменении личностного поведения каждого члена коллектива. 

  

5. Кадровое обеспечение 

Система подготовки педагогических кадров для работы в лагере: 

     Одной из основных задач организационного и методического обеспечения деятельности 

программы является профессиональная подготовка специалистов. 

     Педагогический коллектив представлен педагогами МОУ СОШ с.Куриловка - людьми-

единомышленниками, имеющими опыт работы с детьми в летних лагерях дневного 

пребывания. 

    Для проведения спортивных мероприятий, мониторинга состояния здоровья привлекаются 

медицинская сестра и учитель физической культуры.  

     Административно-хозяйственная деятельность лагеря обеспечивается постоянными 

сотрудниками МОУ СОШ с.Куриловка, имеющими соответствующее профессиональное 

образование. 

Кадровое обеспечение программы: 

1. Начальник лагеря. 

2. 4 воспитателя. 

3. Обслуживающий персонал (2 повара, кухонный работник, медсестра) 

    Подбор начальника лагеря, воспитателей проводит администрация школы. Начальник 

лагеря определяет функциональные обязанности персонала, руководит, своей работой лагеря и 

несет ответственность за состояние воспитательной, хозяйственной и финансовой работы, 

соблюдение распорядка дня, трудового законодательства, обеспечение здоровья и жизни 

воспитанников, планирует, организует и контролирует все направления деятельности лагеря, 

отвечает за качество и эффективность. 

Старший вожатый проводит воспитательную работу, организует активный отдых 

учащихся, несет ответственность за жизнь и здоровье воспитанников, следит за исполнением 

программы смены лагеря. 

Воспитатели организуют воспитательную работу, отвечают за жизнь и безопасность ее 

участников. Функции воспитателя заключаются в полной организации жизнедеятельности 

своего отряда: дежурство, труд по самообслуживанию, организация участия в мероприятиях. 

Воспитатель несет персональную ответственность за жизнь и здоровье каждого ребенка своего 

отряда. 

Обязанности обслуживающего персонала определяются начальником лагеря. 



Начальник и педагогический коллектив, специалисты хозяйства отвечают за соблюдение 

правил техники безопасности, выполнение мероприятий по охране жизни и здоровья 

воспитанников во время участия в соревнованиях, массовых праздниках и других 

мероприятиях. 

 

 

 

 

 

Организация взаимодействия летнего  

лагеря с дневным пребыванием детей 

«СОЛНЫШКО» 

с социумом 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Фельдшерско-

акушерский пункт 

 

 

Летний лагерь с 

дневным 

пребыванием 

детей 

«СОЛНЫШКО»   

 
 

Дом  

культуры 
 

Спортивная 

площадка при 

школе  

 

Библиотека  

школы  
 

 Сельская 

библиотека 

 

Магазины 

Футбольное поле 



 

 

Координационно – педагогический 

компонент 

в работе по программе. 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Начальник 

лагеря 

Координаторы 

(с/библиотекарь, 

работники ДК) 

Родители 

 

воспитанников 

Система 

развития и 

воспитания 

личности 

Воспитатели, 

 

вожатые 
 

Координаторы  

(медицинские 

работники) 
 

Координаторы 

по 

направлениям 

деятельности 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

     8. 30 – 9.00 Сбор детей 

Зарядка 

     9.00 – 9.15  

Линейка 

     9.15 – 10.00 Завтрак 

 

     10.00 – 12.00   Работа по плану 

 

 12.00 – 13. 00 Оздоровительные процедуры 

 

 13.00 – 14.00 Обед 

 

 14.00 – 14.30 Свободное время 

 

14.30  Уход домой 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


