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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ ЛЕТНЕГО  

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО 

ЛАГЕРЯ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ ДЕТЕЙ 

«СОЛНЫШКО» 

ПО ПРОГРАММЕ «ПЛАНЕТА ЗДОРОВЫХ ДЕТЕЙ»  

НА БАЗЕ МОУ СОШ с.Куриловка 

 

 

 



п\п Мероприятия Время 

проведения 

Место проведения Ответственные 

1 день   02.06.2025 

1 Прием детей. Медицинский осмотр 8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

Медицинский работник 

2 Открытие летнего лагеря с дневным пребыванием. 

Знакомство с правилами поведения и правилами 

внутреннего распорядка работы лагеря. 

9.00 – 9.30 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

 

3 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

4 Занятие на знакомство «Снежный ком», «Расскажи про 

своего соседа».  

10.00 -11.00 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

5 Профилактическое занятие «Безопасное лето». 11.00 – 12.00 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

 Медицинский работник 

6 Оформление уголка лагеря (эмблема, названия отрядов) 12.00 -13.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели  

7 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Воспитатели 

8 Игры на свежем воздухе. Уход детей домой. 14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Воспитатели 

2 день   03.06.2025 

1 Прием детей.  8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 

3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Занятия Центра  «Точка Роста»   10.00 -11.30 Территория МОУ СОШ Педагоги ДО 

6 Спортивные игры   11.40- 12.50 Территория МОУ СОШ Джеманкулов О.М 

7 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 



9 Настольные игры. Уход детей домой. 14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

3 день   04.06.2025 

1 Прием детей.  8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 

3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Занятия Центра «Точки роста» 10.00 -11.30 Территория МОУ СОШ Педагоги ДО 

6 Игры на свежем воздухе. 11.40 - 12.50 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

Учитель физкультуры 

7 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

8 Познавательное занятие» Давай беречь природу». Уход 

детей домой. 

14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

4 день   05.06.2025 

1 Прием детей.  8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 

3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Занятия Центра «Точка роста» 10.00 -11.30 Территория МОУ СОШ Педагоги ДО  

7 Спортивные игры «Футбольный турнир». 11.40 -12.50 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

Учитель физкультуры 

8 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

9 Настольные игры. Уход детей домой. 14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 день   06.06.2025  



1 Прием детей.  8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 

3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Игры на сплочение коллектива «Почта», «Привет»  10.00 -11.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

6 Шпаргалка «Правила хорошего тона» 11.00 – 12.00 Территория МОУ СОШ Воспитатели  

7 Профилактические оздоровительные мероприятия. 12.00- 13.00 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

Медицинский работник 

8 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

9 Игры на свежем воздухе. Уход детей домой. 14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

6 день   07.06.2025  
1 Прием детей.  8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 

3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Занятия Центра «Точка роста» 10.00 – 11.30 Территория МОУ СОШ Педагоги ДО 

6 Спортивные эстафеты 11.40 -12.50 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

8 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

9 Проведение развивающих и познавательных игр с 

детьми. Уход детей домой. 

14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

7 день   09.06.2025  
1 Прием детей.  8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 

3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 



4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Кружковая деятельность 11.00 – 12.00 Территория МОУ СОШ Учителя-предметники  

6 Игры на свежем воздухе. 12.00-12.50 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

Учитель физ-ры 

7 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

8 Игровое упражнение по профоринтации» Самая – 

самая». Уход детей домой. 

14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

8 день   10.06.2025 
1 Прием детей.  8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 

3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Инструктаж «Правило поведения детей на дороге» 10.00 -10.20 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

6 Посещение Д,К 10.20 - 12.00 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

7  12.00 – 13.00 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

8 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

9 Игры на свежем воздухе. Уход детей домой. 14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

9 день   11.06.2025  
1 Прием детей.  8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 

3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Занятия Центра « Точка роста» 10.00 -11.00 Территория МОУ СОШ Педагоги ДО Воспитатели 

6 Проведение развивающих и познавательных игр с 

детьми. 

12.00 -13.00 Территория МОУ СОШ Воспитатели  



7 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

8 Игры на свежем воздухе. Уход детей домой. 14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

10 день   16.06.2025 
1 Прием детей.  8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 

3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Занятия Центра «Точка роста» 10.00 -11.30 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

6 Спортивная пантомима. 11.40 – 12.50 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

8 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

9 Игры на свежем воздухе. Уход детей домой. 14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

11 день   17.06.2025  

1 Прием детей.  8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 

3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Игровое упражнение «Цепочка профессий»  10.00 -11.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

6 Интеллектуальная викторина «Умники и умницы» 11.00 – 12.00 

 

Территория МОУ СОШ Воспитатели 

7 Правовое занятие «От рождения до 14 лет». 11.00 -12.00 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

8 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 



Воспитатели 

9 Игры на свежем воздухе. Уход детей домой. 14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

12 день   18.06.2025 

1 Прием детей.  8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 

3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Занятия Центра»Точка роста» 10.00 – 11.30 Территория МОУ СОШ Педагоги ДО 

6 Спортивные эстафеты 11.40 -12.50 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

7 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

8 Оформление стен.газеты»Наш отряд». Уход детей 

домой. 

14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

13 день   19.06.2025 

1 Прием детей.  8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 

3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Занятия Центра» Точка роста» 

 

10.00 -11.30 Территория МОУ СОШ Педагоги ДО 

7 Кружковое занятие «Праздник цветных карандашей». 11.40 – 12.50 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

8 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

9 Конкурс «Любимых стихотворений». Уход детей 

домой. 

14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

14 день   20.06.2025  



1 Прием детей.  8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 

3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Экскурсия 10.00 – 11.30  Начальник лагеря 

Воспитатели 

6 Проведение развивающих и познавательных игр с 

детьми. 

11.40 -12.50 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

7 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

8 Настольные игры. Уход детей домой. 14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

15 день   21.06.2025 

1 Прием детей.  7.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 

3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Занятия Центра «Точка роста» 10.00 -11.30 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

6 Познавательное занятие  «Экологический серпантин». 

 

11.40 -12.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

7 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

8 Игры на свежем воздухе. Уход детей домой. 14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

16 день   23.06.2025 

1 Прием детей.  8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 



3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Занятия «Точка роста» 10.00 -11.30 Территория МОУ СОШ Педагоги ДО 

6 Викторина - юморина 11.40 – 12.50 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

7 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

8 Игры на свежем воздухе. Уход детей домой. 14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

17 день   24.06.2025 
1 Прием детей.  8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 

3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Кружковая деятельность 10.00 – 11.30 Территория МОУ СОШ Педагоги ДО  

6 Профилактические оздоровительные мероприятия. 12.00- 13.00 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

7 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

8 Игры на свежем воздухе. Уход детей домой. 14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

18 день   25.06.2025 

1 Прием детей.  8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 

3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Работает «Точка роста» 10.00 -11.30 Территория МОУ СОШ Педагоги ДО 



6 Развлекательная игра «Здоров будешь – всё добудешь!» 11.40 – 13.00 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

Медицинский работник 

8 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

9 Настольные игры. Уход детей домой. 14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

19 день   26.06.2025 
1 Прием детей.  8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 

3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Занятия « Точка роста» 10.00 -11.30 Территория МОУ СОШ Педагоги ДО 

6 Игровая программа «Море смеха в капле грусти» 10.00 -11.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

8 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

9 Игры на свежем воздухе. Уход детей домой. 14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

20 день   27.06.2025 
1 Прием детей.  8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 

3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Интеллектуальная викторина  10.00-11.00 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

 

6 Спортивная эстафета  11.00 -12.00 Территория МОУ СОШ Воспитатели 



7 Конкурсная программа «Мистер и Мисс лагеря» 12.00 – 13.00 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

8 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

9 Игры на свежем воздухе. Уход детей домой. 14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

 21 день  28.06.2025 

1 Прием детей.  8.30 – 9.00 Территория МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

2 Мед. осмотр детей. 9.00 – 9.15 Территория МОУ СОШ Медицинский работник 

3 Физ. зарядка. 9.15 – 9.30 Территория МОУ СОШ Воспитатели 

4 Завтрак  9.30 - 10.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

5 Заключительный концерт для детей и работников 

лагеря 

10.00-12.00 Актовый зал школы Воспитатели 

6 Подведение итогов смены, награждение детей 12.00-13.00 Актовый зал Начальник лагеря 

7 Обед. 13.00 – 14.00 Столовая МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 

8 Игры на свежем воздухе. Уход детей домой. 14.00 – 14.30 Территория  МОУ СОШ Начальник лагеря 

Воспитатели 
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